Bmomy sie mzemk\l‘ (

Ogdlnopolskie Stowarzyszenie Mtodych

z Zapalnymi Chorobami Tkanki tgczne)

PROGRAM

II Zlot Miodych Chorych na Choroby Reumatyczne

23 - 25 wrzesnia 2011 r.
Hotel Boss, Miedzeszyn

23 wrzesnia 2011 (piatek)

od 14:00 recepcja zakwaterowanie
17:30 - 18:30 sala rubinowa WYKLAD: DAS 28

II pietro Prowadzaca: dr Maria Rell-Bakalarska
18:30 kolacja
19:30 Integracja

24 wrzesnia 2011 (sobota)

8:00 —9:00 $niadanie
9:00 — 9:15 sala Powitanie gosci i uczestnikow — rozpoczecie Zlotu
9:15 - 10:45 sala rubinowa WYKLAD: Terapie stosowane w chorobach reumatycznych

II pietro Prowadzaca: dr Matgorzata Ttustochowicz
10:45-11:00 przerwa
11:00 — 12:30 | sala rubinowa WYKLAD: Dieta w chorobach reumatycznych

II pietro Prowadzaca: dr Danuta Gajewska
12:30 - 14:00 obiad
14:00 — 16:00 | sala rubinowa Grupa I - DYSKUSJA MODEROWANA:

II pietro Obraz siebie w chorobie reumatycznej

Prowadzaca: Maria Tkaczyk /Grazyna Wojciechowicz

14:00 — 16:00 | sala pertowa Grupa II - DYSKUSJA MODEROWANA:

I pietro Kreatywne myslenie

Prowadzaca: Marta Kieler

16:00 — 16:15 przerwa
16:15—-17:45 | sala rubinowa WYKLAD: Macierzynstwo a choroby reumatyczne

IT pietro Prowadzaca: dr Ines Pokrzywnicka-Gajek
18:30 kolacja




25 wrzesnia 2011 (niedziela)

8:00 —9:00 $niadanie
9:00 —9:30 sala rubinowa WYKLAD: Rola pacjenta w procesie terapeutycznym - prawa
II pietro podmiotowe chorych korzystajacych ze $wiadczen zdrowotnych
Prowadzacy: Mec. Barttomiej Kuchta
9:30 -10:30 sala rubinowa WYKLAD: Postrzeganie siebie a partnerstwo, budowanie zwigzku

II pietro

i rozmowa z partnerem o chorobie

Prowadzaca: dr Alicja Dtugotecka

10:30 — 10:45 | przerwa

10:45 — 11:45 | sala rubinowa WYKLAD: Postrzeganie siebie a partnerstwo, budowanie zwiazku i
II pietro rozmowa z partnerem o chorobie, c.d.

Prowadzaca: dr Alicja Dtugotecka

11:45-12:00

12:00 — 14:00 | sala rubinowa Grupa I - DYSKUSJA MODEROWANA:
II pietro Obraz siebie w chorobie reumatycznej

Prowadzaca: Maria Tkaczyk/Grazyna Wojciechowicz

12:00 — 14:00 | sala pertowa Grupa II - DYSKUSJA MODEROWANA:
I pietro Kreatywne myslenie

Prowadzaca: Marta Kieler

14:00 - 15:00 Obiad

15:00 — 15:30 Wyjazd z oérodka Podstawienie autokaru pod o$rodek o godz. 15:00

Wspoétorganizatorem Zlotu jest Stowarzyszenie Chorych na ZZSK i Osob ich Wspierajacych.

Zlot objety jest Patronatem

Konsultanta Krajowego w Dziedzinie Reumatologii — prof. Witolda Ttustochowicza
oraz

Polskiego Towarzystwa Reumatologicznego

Patronem medialnym Zlotu jest gazeta i portal: Stuzba Zdrowia
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II Zlot Miodych Chorych na Choroby Reumatyczne magt odby¢ sie dzieki wsparciu finansowemu firm:
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